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Учебный  план
среднего общего образования
МБОУ «Сергеевская СОШ ПМО» 
на 2023 – 2024(стар) учебный год
(естественно-научный профиль)


Выписка из организационного раздела 
основной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом от 01.06.2023 № 72 
 
                  Пояснительная записка
к учебному  плану для ООП среднего общего образования
МБОУ «Сергеевская СОШ  ПМО» 
на 2023– 2024(стар) учебный год

Общие положения
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ПООП СОО. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68учебных недель за два учебных года.
Нормативно-правовая база разработки учебных планов:
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ от 17.05.2012 № 413 Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 07.06.2012, регистрационный номер 24480). 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Структура учебного плана
Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижения целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные  предметы. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные  учебные предметы и курсы  по выбору.
Учебный  план 10 -11классов     универсального профиля сориентирован на  реализацию ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 
Обучение по ООП СОО является естественно-научным, предусматривает организацию активных форм творческой, самостоятельной деятельности обучающихся, выполнение ими работ исследовательского характера. 
Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 
Учебный план определяет:
нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования - 2 года.
В 10 классе 2020-2021 учебный год начат переход к профильному обучению. С этой целью в 10-11 классах в учебный план включены базовые общеобразовательные учебные предметы естественно-научного профиля, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 
Обязательными базовыми учебными предметами являются: 
«Русский язык», «Литература»,  « Родной язык», «Иностранный язык», «История», 
«Физическая культура», «Информатика», «Обществознание»,
«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», которые будут изучаться на базовом уровне. В 2021-2023 учебном годах изучение  предмета «Астрономия» проводится в 10 классе 1 час в неделю. 
 «Математика», «Химия», «Биология» будут изучать на углубленном уровне.
        В качестве обязательного  компонента учебного плана среднего общего образования является выполнение обучающимися «Индивидуального итогового проекта». Индивидуальный  итоговый проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов под руководством учителя. Для реализации индивидуального итогового  проекта каждым обучающихся 10-11 классов выделено по 1 часу Индивидуальный итоговый проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом. Индивидуальный итоговый проект должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, иного.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Предметы физика и обществознание, элективные курсы направлены на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных интересов обучающихся, жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому государственному экзамену.

· Физика по 2 часа в неделю
· Обществознание 1 час неделю
· Основы финансовой грамотности по 1 часу в неделю
· Теория и практика написания сочинения в 10 класса-0,5 часа, 11 класс- 1 час в неделю.
· Экономическая и социальная география мира по 1 часу в 10-11классе
· Практическая биология 0,5 часа в неделю в 11 классе
· Точка роста «Практическая физика» по 0,5 часа в неделю в классе 11
· Точка роста «Основы химического анализа» по 0,5 часа в 10- 11 классах
 С целью повышения качества образовательных услуг, при количестве детей от 20 человек, для проведения уроков английского языка, (в соответствии с возможностями специализированного кабинета), осуществляется деление классов на подгруппы.
Продолжительность учебного года, сроки каникул в МБОУ «Сергеевская СОШ  ПМО» устанавливаются в соответствии с годовым календарным графиком. 
Обучающиеся на уровне среднего общего образования  обучаются по пятидневной рабочей неделе с продолжительностью урока 45 минут; продолжительность учебного года 10-11 классах –34 учебные недели.
Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся не превышает нормы, определённые СанПин 2.4.3648-20 и составляет по классам:
при  5-дневной учебной неделе 10-11-е классы – 34 часа. Количество часов за 2 года обучения -2312 ч.
Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в различных формах в соответствии с положением о порядке текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Сергеевская СОШ  ПМО».
   Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др.
К  устным  формам  промежуточной  аттестации  за  год относятся:   проверка техники чтения, защита реферата, зачет, собеседование, защита проектно-исследовательской работы по предмету и пр. Тематические контрольные работы, тематические тестирования проводятся в соответствии с календарно-тематическим планированием рабочей программы по учебному предмету. Полугодовая промежуточная аттестация проводится в конце каждого полугодия в форме контрольных работ по всем предметам. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации: 18.04.2023 г. – 21.05.2023

Формы промежуточной аттестации

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	Диктант Изложение с элементами сочинения
сочинение
тест
	Диктант Изложение с элементами сочинения
сочинение
тест

	Литература
	Контрольная работа
сочинение
	Контрольная работа
сочинение

	Родной язык
	Тест 
	

	Иностранный язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Математика 
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Алгебра
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Геометрия
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	История России.
Всеобщая история
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Обществознание
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	География
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Физика
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Химия
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Физическая культура
	Зачет 
	Зачет 

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Контрольная работа

	Контрольная работа







Учебный план 
Естественно-научный профиль
недельный-годовой 2022-2023, 2023-2024 уч. гг.

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень 
	Кол-во часов 
за 2 года обучения
	10 класс
(34 недели)
	11 класс
(34 недели)

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	
	Литература 
	Б
	136
	2(68)
	2(68)

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(английский)
	Б
	204
	3(102)
	3(102)

	Общественные науки
	История 
	Б
	136
	2(68)
	2(68)

	
	Обществознание 
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	Математика и информатика 
	Математика 
	У
	408
	6(204)
	6(204)

	
	Информатика
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	Естественные науки
	Астрономия 
	Б
	34
	1(34)
	-

	
	Химия
	У
	204
	3(102)
	3(102)

	
	Биология
	У
	204
	3(102)
	3/102

	Физическая культура, экология и ОБЖ
	Физическая культура
	Б
	136
	2(68)
	2(68)

	
	ОБЖ
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	
	Индивидуальный проект
	Б
	34
	1(34)
	-

	Итого:
	
	
	1836
	28/952
	26/884

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Предметы
	Физика
	Б
	136
	2/68
	2/68

	
	Обществознание
	Б
	68
	1/34
	1/34

	Элективные курсы
	Основы финансовой грамотности
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	
	Теория и практика написания сочинения
	Б
	51
	0,5(17)
	1(34)

	
	Экономическая и социальная география мира
	Б
	68
	1(34)
	1(34)

	Факультативные курсы от Точки роста
	«Основы химического анализа»
	Б
	34
	0,5(17)
	0,5(17)

	
	«Практическая биология»
	Б
	17
	-
	0,5(17)

	
	«Практическая физика»
	Б
	34
	-
	1(34)

	Итого:
	
	476
	6/204
	8/68

	Максимальная учебная нагрузка при 5-дневной учебной недели
	2312
	34
	34






План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ «Сергеевская СОШ ПМО»

В школе выбрана внутришкольная оптимизационная модель организации внеурочной деятельности, которая реализуется на основе использования модели проектов.
 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования организуется по основным направлениям развития личности обучающихся: духовно- нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, спортивно – оздоровительное.

Занятия и мероприятия внеурочной деятельности проводятся во второй половине учебного дня.
	Направление внеурочной деятельности
	Реализуемая программа
	Количество часов  по классам

	
	
	X
	XI

	Общеинтеллектуальное
	Межпредметный элективный курс «Основы проектной и исследовательской деятельности»
	 1
	1

	
	Экспериментальная лаборатория (физика, химия, биология)
	1
	1

	Общекультурное
	Краеведение
	1
	1

	Духовно - нравственное

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 1
	1

	
	«Путешествия по родному краю»
	1
	1

	Спортивно - оздоровительное
	Спортивная секция (волейбол)
	1
	1

	
	Спортивная секция  (Баскетбол)
	1
	1

	
	Спортивная секция  (футбол)
	1
	1

	Социальное
	Театральный кружок
	
	

	ИТОГО
	 
	8
	8



