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Уважаемые коллеги!

 

В  Министерство  образования  Приморского  края  (далее  -  министерство)

поступил  запрос  №  01/110-32024  от  11.03.2024  об  участии  в  «Здоровой

Олимпиаде»,  которая  пройдет  с  3  по  9  апреля  2024  года.  Олимпиада  будет

проходить онлайн и включать в себя увлекательные задания, спроектированные

по  принципам  популярных  интеллектуальных  соревнований,  а  также  будут

доступны  задания  для  5  возрастных  категорий,  которые  помогут  проверить

метапредметные навыки и знания школьной программы о здоровом питании.

Просим данную информацию рассмотреть и принять к сведению.

Приложение:

1. Презентация на 14 л. в 1 экз.

2. Письмо ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» на 1 л. в 1 экз.

Заместитель министра - начальник отдела
по контролю,надзору, лицензированию
и аккредитации в сфере образования                                                         Ю.В. Тей

       

                                       

Сергеева Анна Олеговна
8(423)240-05-98
sergeeva_ao@primorsky.ru



«Здоровая
Олимпиада»

3–9 апреля 2024

Организатор При поддержке



Привет, мы Collab
Мы делаем креативные 
социальные программы и 
образовательные события

В числе наших проектов — 
социальные игры на 100 000+ 
участников с Рыбаков Фондом, 
образовательные программы и 
курсы, удобные цифровые 
сервисы.

В этом году вместе с «Пятёрочкой» 
мы делаем самое заметное 
событие в сфере здорового 
питания.

https://collab.technology/


Олимпиада здорового питания — 
первая олимпиада в истории России, 
научно* проверяющая навыки 
здорового питания и мотивирующая 
питаться сбалансировано и 
осознанно.

3–9 апреля
даты проведения 
(Неделя здоровья в школах РФ)

1-11 
классы

10 000
участников

60+
регионов РФ

* Тесты и содержание программы разработаны с опорой на рекомендации 
ФГБУН «ФИЦ Питания и биотехнологии» и Роспотребнадзора.



Демография и планируемые показатели

60+ 
регионов РФ — 
участники, охваченные 
кампанией

топ: 
Новосибирская область
Нижегородская область
Красноярский край
Свердловская область
Оренбургская область

Школьники 
(1-11 классы, 6-18 лет)

18 000
планируемых 
участников

Педагоги 
мотивируют учеников к 
участию, получают 
благодарности

13,5 млн чел 
охват PR

500+
образовательных 
организаций

февраль-апрель,
3-9 апреля 
сроки кампании и 
Олимпиады



Миссия проекта — 
изменить пищевые 
привычки детей и их 
семей
25% детей в России страдают от избыточного веса, а >60% смертей в России 
связаны с неправильным питанием. 

При этом считается, что здоровое питание — «долго», «дорого» и «сложно».

Олимпиада «Питание на «Пятёрочку» призвана бороться с этим мифом и 
приурочена к Неделе здоровья 3-9 апреля 2024 года.

Наш проект влияет на Цель устойчивого развития №3 — «Здоровье и 
благополучие общества».



Олимпиада — часть 
большой программы 
«Питание на 
«Пятёрочку», которая 
уже хорошо себя 
показала в 30+ регионах, 
выиграла 3 премии и 
получила признание 
экспертного сообщества 

https://питаниенапятёрочку.рф/

https://xn--80aaokborckchmshs6duhob.xn--p1ai/
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Мне очень понравились эти занятия, они были в 
интересной и весёлой форме. Для себя я разрушила 
много мифов и узнала что не надо мучить себя 
диетами!!!! Хорошо что в школах проводят такие уроки, 
ведь проблема с перееданием очень важна.

Мне понравилось как мы собирали правильную 
тарелку. Потому что это полезно знать каждому 
ребёнку. Даже если родители на работе, я могу сама 
приготовить полезную еду.

Больше всего мне понравилось то, что 
очень наглядно показывали как не 
нужно себя вести с пищей, в 
фрагментах из мультфильмов.

Я начала следить за своим питанием 
и поняла что правильные продукты 
можно покупать в Пятёрочке и по 
нормальной цене.

Что о нас говорят школьники



Приятно было готовиться к уроку. Дети открыты, активно отвечали на 
вопросы, остались очень довольны 😊👍 Уроки наполнены 
прекрасным содержанием, вовлекают семью. Мы многое узнали, 
научились самостоятельно готовить, особенным для нас был соус 
с лаймом! Очень вкусный! 

Кокаровцева Наталья, Лицей №5

Второй урок прошло всё отлично! Нам помогали эксперты-родители. 
Эмоции зашкаливали у всех! Работали слаженно, очень помогли 
технологические карты блюд. Проанализировали результат готовки и 
отлично провели дегустацию! Ребята очень хотят поучаствовать в 
проекте и на следующий год! 

Виктория Дергачева, МАОУ СОШ № 22

Нам очень понравился урок, мы и 
не знали что так просто можно 
сделать полезные блюда. Мне есть 
с чем сравнить, другие проекты 
это мучения и скука! Спасибо 
вам за интересный проект! Самое 
главное дети были в восторге от 
общения, которого  нам так этого 
не хватает! 

Белугина Татьяна, 
Многопрофильная школа 

"Приоритет"

Что о нас говорят учителя



Предложение для партнеров 

Что предлагаем 
партнёрам Олимпиады

1. Рассылка по базе контактов 
(ЦА: учителя и ученики). 

2. Посты в группе ВК.

3. Укрепления имиджа компании 
в области социальной 
ответственности. 

4. Размещение информации 
на сайте Олимпиады.

Что ищем от партнёров
1. Призы для несовершеннолетних участников: 
цифровые, которые можно дарить неограниченному 
числу участников, связанные с образованием или 
полезным энтертейнментом. Например, 

- промокоды на образовательные курсы, которые 
способствуют личностному росту и развитию навыков;

- электронные книги на тему здорового образа жизни;

- подписка на игры, музыку, здоровое питание, фитнес-
клубы онлайн, медитационные и wellbeing-платформы;

- игры, направленные на развитие креативности или 
стратегии.

2. Уникальные призы, которые вы хотели бы предложить 
сами (например, доступ к онлайн-мероприятиям или 
ваши продукты для ЦА Олимпиады).



Анастасия Комкова,
менеджер проекта

telegram: @asu_event
email: team@collab.technology

Давайте поддерживать 
здоровье детей вместе 
на самом масштабном 
виртуальном событии в 
школах в 2024 году!

https://t.me/asu_event
mailto:team@collab.technology
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